REGULAMIN

III OTWARTE MISTRZOSTWA SZKOL. GIMNAZJALNYCH I
PONADGIMNAZJALNYCH W BIEGACH PARKOWYCH MIASTA
ZYWCA

16 maja 2018 r.

CEL

Popularyzacja biegania jako skutecznej formy aktywnosci fizycznej.
Propagowanie zdrowego stylu zycia wérod mlodziezy .

Promocja najlepszych miejsc do biegania w Zywcu i okolicy.
Promocja szkoty ( Zesp6t Szkot Drzewnych 1 Le§nych)

ORGANIZATORZY
Zesp6t Szkot Drzewnych 1 Lesnych

PARTNERZY
DEKAFFE

MOSIR ZYWIEC

URZAD MIASTA
STAROSTWO ZYWIECKIE
MCK ZYWIEC

PATRONAT MEDIALNY
RADIO ESKA
ZYWIEC INFO
SUPER NOWA
DZIENNIK ZACHODNI

MIEJSCE i TERMIN
Zywiec -Park Miejski- DeKaffe , 16 maja 2018r.

PROGRAM ZAWODOW
Rozpoczecie zawodow godz 10.00
Weryfikacja 10.00 — 10.45
Rozgrzewka 10.45-11.05
Omowienie regulaminu 11.10
Start 11.30
Klasyfikacja 1 rozdanie nagrod 12.00-12.30
Zakonczenie zawodow 13.00
Zakonczenie imprez towarzyszacych 16.00



IMPREZY TOWARZYSZACE
Konkurs le§nikow
Konkurs fotograficzny- najlepsza fotka z biegu
Badz bezpieczny na drodze/ symulator zderzen/ pierwsza pomoc
z Fundacja K2
Rejestracja bazy dawcow szpiku dla petnoletnich z Fundacja DKMS
Prelekcje o zdrowym odzywianiu z Natur House

TRASA

Trasa biegu rozpoczyna si¢ na dziedzincu miedzy Starym Zamkiem a Patacem
Habsburgdéw 1 prowadzi w kierunku Stadionu Parku , nastepnie do mini ZOO.
Przed mini ZOO skrecamy w lewo do alei Lipowej,za ktorg wbiegamy na
sciezke wzdluz ogrodzenia 1 biegniemy w kierunku patacu. Meta znajduje si¢ za
Patacem Habsburgow. Dystans petli parkowej wynosi

1,7 km. Chtopcy biegng 2 okrazenia, dziewczyny 1 okragzenie.

UCZESTNICY i ZGLOSZENIA
Mtodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna, wazna legitymacja szkolna.
Zgloszenia dokonujemy droga elektroniczna na adres: ataci@tlen.pl

W zgloszeniu nalezy poda: nazwe szkoly, imi¢ nazwisko i rok urodzenia
uczestnikow. Wymagana jest zgoda rodzicow na udzial w zawodach oraz
zaswiadczenie lekarskie o dopuszczeniu do biegu. Weryfikacja zawodnikéw
w Biurze Zawodow o 10.00 . Uczestnicy podpisujac Kartg Zgloszeniowa
akceptujg warunki niniejszego regulaminu. Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12.09. 2001 dz.u. Nr 101 poz 1095. Szkota moze wystawic¢
dowolna liczbe¢ uczestnikow.

Termin zgloszen do 12 maja 2018 r.

KLASYFIKACJA
Klasyfikacja obejmuje uczestnikow,ktérzy ukonczg bieg .

Gimnazjum : klasy 2-3 chtopcy
klasy 2-3 dziewczyny

Ponadgimnazjalne: klasy 1-2 chtopcy
klasy 1-2 dziewczyny

klasy 3-4 chtopcy

klasy 3-4 dziewczyny



ZASADY FINASOWANIA

Uczestnicy z opiekunem przyjezdzaja na koszt wilasny.

Koszty organizacji imprezy pokrywajg sponsorzy.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢. Odpowiedzialnos¢
ponosza rodzice 1 opiekunowie.

Organizator zapewnia opieke lekarska.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione , skradzione lub zostawione bez
opieki.

Uczestnicy zobowigzujg si¢ przestrzega¢ zasad obowigzujacych w lasach
zgodnie z 29 1 30 artykutem Ustawy o Lasach z dnia 28.09. 1991

POSTANOWIENIA KONCOWE
Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode.
Pomiary czasow dokonywane beda na urzadzeniach bez homologacji.
Biuro Zawodow Krzysztof Jakubiec ataci@tlen.pl
Budowa Trasy Joanna Parasyn
Marketing Sabina Zygmunt-Frac molill@ineria.pl
Dominik Deka info@dekaffe.pl

Akceptacja regulaminu wigze si¢ z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29
sierpnia 1997 r. (Dz.U.2014.1182) zawartych w powyzszym o$§wiadczeniu oraz
na wykorzystanie wizerunku przez organizatora III Otwartych Mistrzostw
Szko6t Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych Miasta Zywca tj.: Zespot Szkot
Drzewnych i Le$nych w Zywcu w celu promocji i upowszechniania sportu oraz
kultury fizycznej, w tym publikacji wynikoéw, zdje¢ 1 sprawozdan z zawodow w
prasie oraz na stronach internetowych.

Zache¢camy mlodziez do udost¢pniania Fanpage'a

III OTWARTYCH MISTRZOSTW SZKOL GIMNAZJALNYCH I
PONADGIMNAZJALNYCH W BIEGACH PARKOWYCH MIASTA
ZYWCA /aktywni beda nagrodzeni/.

Koordynatorzy biegu :
Sabina Zygmunt-Frac, tel 502 490 372

Krzysztof Jakubiec, tel 724 354 565



